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IT-VIL 

2025 
SCHEDA VIAGGIO 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 
Camminando da Madonna di Campiglio a Trento, in uno scenario mozzafiato 

 

  
 

SPECIALE PERCHÈ 
• Affascinante sentiero che unisce in un unico itinerario storia, cultura e superlativi paesaggi 
• Un cammino dalle mille sfumature fra laghi, borghi e montagne 

• Un territorio ancora preservato immerso all’interno del Patrimonio Mondiale UNESCO 

 

AREE DI RILEVANZA NATURALISTICA 
• Dolomiti di Brenta, Patrimonio Mondiale Dolomiti UNESCO 

Il Cammino di San Vili prende il nome da San Vigilio, il vescovo e 
patrono di Trento che, secondo la leggenda, lo percorse nella 
sua opera di evangelizzazione nel IV secolo d. C.  

Il Cammino costeggia lo spettacolo unico al mondo delle 
Dolomiti di Brenta, incontra paesaggi naturali mozzafiato fra 
laghi e montagne e attraversa affascinanti paesi con tradizioni 
tutt’ora preservate. 

La partenza è da Madonna di Campiglio e, in sette tappe, 
attraversa la Val Rendena scendendo nella Valle dei Laghi, fino 
a giungere alla Cattedrale di San Vigilio a Trento.  

 
Un cammino diverso dal solito, dove natura, cultura, tradizioni 
e buon cibo si fondono per un’esperienza unica! 

 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

 

  
   

 
  

   
 
  

 
DOLOMITI DI BRENTA 
 
Il 26 giugno 2009, a Siviglia, l’UNESCO ha inserito le Dolomiti nel Patrimonio Naturale Mondiale dell’Umanità. Il 
riconoscimento corona un lungo cammino che ha sancito lo straordinario valore paesaggistico e naturalistico delle 
“montagne più belle del mondo”. 
 
I nove gruppi dolomitici Pelmo-Croda da Lago, Marmolada, Pale di San Martino-San Lucano, Dolomiti Bellunesi, 
Dolomiti Friulane e d’Oltre Piave, Dolomiti Settentrionali, Puez-Odle, Sciliar-Catinaccio-Latemar, Bletterbach e Dolomiti 
di Brenta hanno così ottenuto il riconoscimento dall’organizzazione delle Nazioni unite per l’Educazione, la Scienza e la 
Cultura come bene seriale per la loro eccezionalità geologica e paesaggistica. Sono quindi iscritte nella lista dei beni 
naturali dell’UNESCO e devono sottostare a precise regole di tutela e di valorizzazione. 
 
Le Dolomiti di Brenta sono il nono ed ultimo dei gruppi dolomitici ad essere riconosciuti Patrimonio dell'Umanità 
dall'UNESCO. Tale zona è la più ad ovest dell'area dolomitica ed è situata in provincia di Trento. 

 
  

mailto:infoviaggi@fsnc.it
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

INFORMAZIONI GENERALI 

QUANDO Dal 21 al 28 settembre 2025 (8 giorni /7 notti) 

COME Viaggio di gruppo con guida Four Seasons (min. 6 max. 15 partecipanti) 

GUIDA Riccardo Raggi (iscritto nel Registro Italiano Guide Ambientali Escursionistiche)  
Vuoi saperne di più sulla guida? Visita il nostro sito, sezione “Le nostre guide”, o QUI   

COSA FACCIAMO Escursioni a piedi di difficoltà ; cammino itinerante (con trasporto bagagli incluso); visite 
dei borghi della valle, enogastronomia locale.  
 
Le escursioni sono di media difficoltà, accessibili a tutti coloro dotati di buone condizioni fisiche e 
di allenamento.  Le escursioni hanno a volte pendenze con salite e discese ripide, con sentieri a 
tratti lunghi e non ombreggiati con un terreno sdrucciolevole e con fondo scivoloso. Qualche tratto 
di sentiero è esposto a valle, può creare problemi a persone particolarmente sensibili alle vertigini.  
Dettagli sulla scala di difficoltà sono riportati sul ns. catalogo, sul ns. sito o cliccando QUI 

DOVE DORMIAMO Hotel. 

PASTI INCLUSI Tutte le prime colazioni e 4 cene in hotel (bevande escluse). 

PASTI NON INCLUSI 3 cene. I pranzi al sacco durante le escursioni, da organizzare giornalmente. 

DIETE, ALLERGIE  
ED INTOLLERANZE 

Al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali allergie, intolleranze o diete 
specifiche, che sono comunque soggette a riconferma successiva da parte dell’Organizzatore. 

COME SI 
RAGGIUNGE 

Come arrivare con i mezzi pubblici:  
Treno fino a Trento (www.trenitalia.it). 
Bus locale per Madonna di Campiglio. 

INIZIO E FINE 
VIAGGIO 

• Inizio viaggio: 21/09 - Appuntamento in hotel a Madonna di Campiglio dopo le 16:00 

• Fine viaggio:   28/09 – Ore 14.00 circa stazione FS di Trento 

TRASPORTO 
BAGAGLI 

Trasporto bagagli incluso (1 bagaglio a persona) dal secondo all’ottavo giorno 

DOCUMENTI • Carta di Identità  

• Tessera sanitaria 

  

mailto:infoviaggi@fsnc.it
https://www.viagginaturaecultura.it/guide/14505-riccardo-raggi
https://www.viagginaturaecultura.it/page/4-il-grado-di-difficolta-dei-nostri-viaggi
http://www.trenitalia.it/
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 

1° GIORNO 
21 settembre 2025 

MADONNA DI CAMPIGLIO 
Incontro dei partecipanti con la guida direttamente in hotel nel tardo pomeriggio. Introduzione a 
questo splendido territorio e al nostro itinerario. Cena e pernottamento.  

2° GIORNO 
22 settembre 2025 

MADONNA DI CAMPIGLIO - PINZOLO 
Prima colazione in hotel e subito in direzione verso l’APT di Madonna di Campiglio, dove ritireremo 
la nostra credenziale. Da qui ha inizio ufficialmente il nostro Cammino. Scenderemo verso il paese 
di Carisolo prima sul tracciato del Giro di Campiglio, poi su comode strade forestali. Giunti in paese 
visiteremo la Chiesa di S. Vigilio di Pinzolo (risalente al 1362) con la sua famosissima “danza 
macabra” affrescata alle pareti. Arrivo a Pinzolo. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

Dislivello: 250 m – Lunghezza: 13 km – Durata: 4.00 ore – Difficoltà:  

3° GIORNO 
23 settembre 2025 

PINZOLO - SPIAZZO 
Prima colazione in hotel e ripartenza per il secondo giorno di Cammino. Dal paese di Pinzolo si 
giunge fino all’imbocco della Val Genova, per una visita alla chiesa di S. Stefano (posta su uno 
sperone roccioso). Il tracciato ora si sposta sul fondovalle: si cammina alternando sentieri 
ombreggiati in mezzo alla foresta a comode e larghe piste ciclabili, che si snodano ai fianchi del 
torrente Sarca. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

Dislivello: 450 m – Lunghezza: 15 km – Durata: 5 ore – Difficoltà:  

4° GIORNO 
24 settembre 2025 

SPIAZZO - SAONE  - TIONE 
Prima colazione in hotel. Questa tappa ci vedrà lasciare la Val Rendena, salendo fino al passo 
Daone, in mezzo a foreste di abeti rossi: sul passo ci concederemo una pausa per riposarci dalla 
lunga salita. Dopodiché scenderemo, alternando strade asfaltate a sentieri in terra battuta, fino 
all’imbocco della val Giudicarie, raggiungendo il paese di Saone. Con un breve trasferimento in bus 
pubblico, raggiungeremo il nostro hotel in località Tione. Cena e pernottamento.  
 

Dislivello: 790 m – Lunghezza: 16 km – Durata: 6.00 ore – Difficoltà:  

5° GIORNO 
25 settembre 2025 

TIONE - SAONE – S. LORENZO IN BANALE 
Dopo la prima colazione in hotel, raggiungeremo nuovamente Saone, per rientrare nel tracciato 
del Cammino di San Vili che, attraversando piccoli borghi, ci conduce al “paese fantasma” di Iròne 
(così definito perché abbandonato a seguito dell’epidemia di peste che nel Seicento ha interessato 
l’intera Europa). Ora si scende fino alla strada provinciale che percorreremo fino al transitare 
davanti all’area natura Rio Bianco e all’omonima cascata. Siamo alle porte di Stenico (col suo bel 
castello che si vede sullo sfondo): restano ancora un po’ di chilometri su stradelli battuti e asfalto, 
prima di giungere a S.Lorenzo in Banale. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

 

Dislivello: 1.060 m – Lunghezza: 23 km – Durata: 7 ore – Difficoltà:  

6° GIORNO 
26 settembre 2025 

S. LORENZO IN BANALE – LAGO DI SANTA MASSENZA 
Prima colazione in hotel. Si lascia il paese dirigendosi verso il piccolo borgo di Deggia, con la 
fontana e le caratteristiche case in pietra. Ora la traccia sale sul versante della montagna per 
raggiungere il paese di Ranzo e, scendendo ulteriormente, il lago di Toblino. Una comoda 
passerella a bordo lago ci permette di raggiungere il Lago di Santa Massenza, di origine glaciale, e 
il nostro alloggio. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

 

Dislivello: 600 m – Lunghezza: 13 km – Durata: 5.3 ore – Difficoltà:  
 

  

mailto:infoviaggi@fsnc.it
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

7° GIORNO 
27 settembre 2025 

LAGO DI SANTA MASSENZA – LAGO DI TERLAGO 
Prima colazione in hotel. Oggi cammineremo sulla destra idrografica del lago di Santa Massenza 
tra piccoli borghi e boschi di latifoglie, arrivando fino al paese di Covelo: da qui si attraversano 
boschi e vigneti, fino a giungere al paese di Terlago. Passeggiando per la periferia e le vie del paese 
possiamo osservare Castel Terlago, oggi adibito a residenza privata, e la cinquecentesca chiesa di 
San Pantaleone. Ancora poche decine di minuti per arrivare sulle sponde del Lago di Terlago, che 
aggireremo nella parte nord. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

 

Dislivello: 700 m – Lunghezza: 16 km – Durata: 6 ore – Difficoltà:  

8° GIORNO 
28 settembre 2025 

LAGO DI TERLAGO - TRENTO 
Prima colazione in hotel. Quest’ultima tappa conclusiva, rilassante e non troppo impegnativa, ci 
permette di avvicinarci alla città di Trento da nord-est, attraversando boschi misti e ampie strade 
forestali, con il Monte Soprasasso a fare da quinta scenica. L’arrivo in città sarà in località Vela: da 
qui con un comodo bus arriveremo in piazza del Duomo, dove è situata la Cattedrale di San Vigilio 
(fondata nell’anno 397 d.C.), meta dei nostri ultimi passi. Prima dei saluti è d’obbligo il passaggio 
presso l’ufficio turistico dell’APT di Trento per l’ultimo timbro sulla credenziale e il ritiro della 
“Testimonium”, che attesta il completamento del Cammino di San Vili.  
Arrivederci al prossimo viaggio! 

 

 Dislivello: 300 m – Lunghezza: 8 km – Durata: 3 ore – Difficoltà:  

  
Le escursioni e le attività previste nel programma potranno subire variazioni in base alle condizioni 
del tempo atmosferico previsto o in atto, oltre che per motivi logistici, di sicurezza e di qualunque 
altra valutazione in base all’insindacabile giudizio della guida. 
 

ABBIGLIAMENTO 
E ATTREZZATURA 
obbligatori… 

Scarponi da trekking, pantaloni lunghi, pile o felpa, giacca a vento antipioggia (possibilmente in 
Gore-Tex) o mantellina, guanti e cappello, abbigliamento comodo e pratico, borraccia, zaino da 
escursione giornaliero, cappellino, occhiali da sole e crema solare protettiva. 
Per altre informazioni generali sull’attrezzatura e sull’abbigliamento clicca QUI 

… e consigliati Abbigliamento in generale comodo e pratico. Pantaloni lunghi per le escursioni. Scarpe comode 
per le visite ai monumenti e alle cittadine. Coprizaino.  
 
Bastoncini da trekking o da nordic-walking: sempre più diffusi, sono sicuramente utili anche se 
non indispensabili.  

BAGAGLI Si raccomanda di contenere al massimo il bagaglio, utilizzando uno zaino trekking da 30/40 L.  

  

mailto:infoviaggi@fsnc.it
https://www.viagginaturaecultura.it/page/25-abbigliamento-e-attrezzatura
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

Quota individuale di partecipazione:   € 960,00 
(In camera doppia condivisa)  
 
Supplemento camera singola: € 190,00 
Sistemazione in singola: sempre su richiesta e a disponibilità limitata. 

LA QUOTA COMPRENDE:  

pernottamento in hotel, in camere doppie con servizi privati; la prima colazione; quattro cene in hotel; trasporto bagagli 
per i 7 giorni di Cammino; assistenza di Guida Ambientale Escursionistica per l’intera durata del viaggio. 

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

spese di apertura pratica; trasporti ed eventuali trasferimenti (oltre al trasporto bagagli); i pranzi al sacco; tre cene; le 
bevande; le tasse di soggiorno; le entrate ai musei, ai parchi e ai monumenti; quanto non contemplato nella voce “La 
quota comprende”. 

SPESE DI APERTURA PRATICA: € 20,00 obbligatorie, per persona. Comprendono l’assicurazione medico-bagaglio; sono 
utilizzate anche per finanziare progetti di compensazione delle emissioni di CO2 derivanti dalla partecipazione ai viaggi 

NOTE: la quota è basata sulla sistemazione in doppia (sistemazione in camera singola su richiesta con supplemento). 

Per coloro che viaggiando da soli, richiedono comunque la sistemazione con altro/a partecipante, sarà assegnata la 
camera doppia in condivisione. Qualora però, a ridosso della partenza, l’abbinamento non si fosse completato, si 
procederà all’assegnazione della camera singola con relativo supplemento. 

IMPORTANTE! ANNULLAMENTO VIAGGIO. In caso di annullamento, fare riferimento alle “Condizioni Generali” del 
pacchetto di viaggio  

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO, CONDIZIONI E GARANZIE PER ANNULLAMENTI. Facoltativa, non inclusa 
nella quota, ma è possibile stipularla con un costo del 5% del totale dell’importo assicurato. Richiedi comunque il 
preventivo effettivo. L’assicurazione potrà essere stipulata esclusivamente al momento della prenotazione del viaggio. 
Richiedici l’opuscolo informativo completo o clicca qui 

PER VIAGGIARE IN TRANQUILLITA’ 

Potrai partire tranquillo per le vacanze e dovrai pensare soltanto a rilassarti e divertirti, grazie alle nostre polizze 

Nobis Assistance. 

POLIZZA “TOUR”  MEDICO/BAGAGLIO N° 6001004547/F 
Tutti i nostri viaggi includono la polizza assicurativa Medico/Bagaglio che garantisce assistenza medica durante il 

viaggio e copertura assicurativa in caso di ritardata consegna, danneggiamento o smarrimento del bagaglio.  

Richiedi l’opuscolo informativo  

POLIZZA ANNULLAMENTO “TRAVEL” N° 6003000688/W 
Se desideri sentirti al sicuro contro eventuali imprevisti che potrebbero impedire la tua partenza, scegli la nostra 

POLIZZA TRAVEL, con un costo del 5% del totale assicurato. La polizza include anche la copertura in caso di 

positività al Covid-19 

Richiedi l’opuscolo informativo   
 

IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE CAMBIAMENTI A DISCREZIONE DELLA GUIDA 

Condizioni generali di partecipazione come da pacchetto di viaggio 
Le condizioni di partecipazione sono regolate dalla Legge 1084/77 (CCV) e dal D.lgs. 79 del 23/05/2011 "Codice del Turismo” e ss. mm. e 

 
 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
https://www.viagginaturaecultura.it/app/assets/polizza-medico-bagaglio.pdf
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

PER SAPERNE DI PIÙ 

LA NOSTRA 
FILOSOFIA 

Per rispetto verso la natura, la cultura degli abitanti locali e gli altri partecipanti, preghiamo di 
mantenere i cellulari spenti durante le escursioni o, in caso di necessità, con la suoneria 
disattivata o ridotta al minimo, allontanandosi per effettuare telefonate. 
Per questioni di sicurezza l’uso di ombrelli in caso di pioggia non è consentito durante le escursioni.  

In onore allo spirito di gruppo, il ritmo di camminata è dato dalle persone più "lente" e per questo 
il gruppo si fermerà sempre, quando necessario, per attendere eventuali "ritardatari"; ciò non 
esenta però i più “pigri” a fare del loro meglio per non distaccarsi troppo dal gruppo e rallentare 
eccessivamente le attività. 

 
Per altre informazioni generali su come essere più sostenibili clicca QUI 

CLIMA Durante l'estate le temperature nelle valli sono abbastanza elevate, anche se in quota le 
temperature tendono ad essere più basse anche durante il giorno. È presente una forte escursione 
termica tra il giorno e la notte. 

CUCINA In Trentino i piatti tradizionali vengono preparati secondo le ricette tradizionali tramandate da 
generazioni. 
 
I primi piatti regionali per eccellenza sono " gli strangolapreti", gnocchi verdi con pane raffermo e 
spinaci (e anche ortiche), gli "spätzle" (di origine tirolese), gnocchi di farina proposti con burro fuso 
e speck, i "canederli", asciutti o in brodo, gnocchi giganti a base di pane, pancetta ed erbe fini, la 
"minestra d'orzo" a base di verdure. 
Il piatto tipico per eccellenza è costituito dalla prelibata polenta servita nei modi più disparati: con 
selvaggina, con crauti e lucaniche e pancetta affumicata, con costine e carrè affumicato, con 
formaggio fuso, immancabili i funghi. La "torta di patate" servita con affettati tipici, sottaceti, 
formaggi rappresenta il piatto forte di tanti ristoratori. 
Il principe dei dolci tipici è lo strudel (farcito di mele), seguito dalle crostate ai frutti di bosco, dalla 
torta di "fregoloti" (a base di burro farina e mandorle). 

PER SAPERNE DI PIÙ Internet:    
https://www.camminosanvili.it/  

METTI UN LIBRO 
NELLO ZAINO 

“DOLOMITI: il grande libro dei sentieri selvaggi” 
Autori: Paolo Bonetti e Paolo Lazzarini 
“DOLOMITI: sentieri di storia e leggenda” 
Autori: Franco De Battaglia e Luciano Marisaldi 
 
LE LIBRERIE SONO UN PATRIMONIO DELL’UMANITA’: OGNI VOLTA CHE UNA LIBRERIA CHIUDE, 
DIVENTIAMO TUTTI UN PO’ PIU’ POVERI E PIU’ SOLI. 
Fai anche tu un piccolo passo: se ti è possibile, ordina e acquista i tuoi libri presso la tua libreria di 
fiducia evitando di acquistare on-line.  

GLI ALIENI  
SONO FRA NOI: 
COMBATTIAMOLI 
INSIEME! 

 

Four Seasons Natura e Cultura aderisce al progetto Life 
ASAP – Alien Species Awareness Program (programma di 
consapevolezza sulle specie aliene). 
 

COSA SONO. Le specie aliene sono quelle specie trasportate dall'uomo in modo volontario o 
accidentale al di fuori della loro area d'origine. Tra gli animali, sicuramente la zanzara tigre è il caso 
più conosciuto di specie aliena invasiva. 
Non tutte le specie aliene sono invasive, lo diventano solo quelle che nell'area di introduzione 
trovano le condizioni ottimali per riprodursi e diffondersi causando danni ecologici, economici e 
sanitari. 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
https://www.viagginaturaecultura.it/page/14-cosa-puoi-fare-tu-per-la-sostenibilita
https://www.lifeasap.eu/
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SCHEDA VIAGGIO 2025 
 

DOLOMITI DI BRENTA – CAMMINO DI SAN VILI 

 
PERCHÈ COMBATTERLE. Le specie aliene invasive sono una delle principali cause di perdita di 
biodiversità e sono una minaccia per l’esistenza di moltissime specie autoctone oltre che per la 
salute umana. L’impatto sociale ed economico delle specie aliene invasive è stimato in oltre 12 
miliardi di euro ogni anno nella sola Unione europea. Delle 12.000 specie aliene segnalate oggi in 
Europa, più di 3.000 sono presenti in Italia, di cui oltre il 15% sono invasive. 
 
MAGGIORE CONSAPEVOLEZZA. I nostri comportamenti sono spesso determinanti e scatenanti il 
fenomeno, ad esempio quando piantiamo nei nostri giardini piante invasive, rilasciamo una 
tartarughina in uno stagno o, ancora, trasportiamo inavvertitamente semi o insetti nei nostri 
bagagli rientrando da un viaggio. 
 
COSA POSSIAMO FARE A CASA.  
1) Se non siamo in grado di mantenere in casa o in giardino i nostri animali alieni, non rilasciamoli 
né in un parco urbano né tantomeno in natura, piuttosto riportiamoli al negoziante o nelle 
apposite strutture pubbliche di accoglienza. 
2) Non piantiamo mai specie aliene vegetali in natura (prati, boschi, stagni, dune, ecc.). Se proprio 
vogliamo delle piante ornamentali aliene nel nostro giardino facciamo sì che non esista il rischio 
che possano propagarsi e diffondersi. 
 
COSA POSSIAMO FARE IN VIAGGIO. Facciamo attenzione a non acquistare o trasportare 
volontariamente o involontariamente specie aliene. Prima di tornare a casa, laviamo gli scarponi 
sotto acqua corrente per eliminare semi, spore o piccoli organismi. Nel dubbio, chiedi alla guida 
del tuo viaggio maggiori informazioni al riguardo.  

SALVIAMO L’ORSO 

 
Devolviamo annualmente una parte dei ricavi all'Associazione "Salviamo l'Orso" 
 
Biologi, naturalisti, dirigenti, studenti, operai, professionisti, insegnanti, veterinari, guardiaparco, 
impiegati...tutti, ma proprio tutti volontari appassionati di natura, che tengono fortemente al 
futuro dell'orso marsicano. e che hanno bisogno dell'aiuto di tutti per garantire un futuro a 
questo magnifico animale. 
 
Viaggiando con FSNC contribuisci anche tu, ma se vuoi partecipare in modo più diretto e attivo, 
fai una donazione personale su www.salviamolorso.it  

mailto:infoviaggi@fsnc.it
http://www.salviamolorso.it/
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IL TURISMO SOSTENIBILE  

COS'È IL TURISMO SOSTENIBILE? 
Il principio fondamentale del turismo sostenibile è lo stesso del più generale sviluppo sostenibile: attingere a risorse del 
presente, come natura e città d’arte, con tutti i ragionevoli limiti che impone la preoccupazione per il futuro.  
Il concetto di turismo sostenibile non aveva riconoscimento istituzionale fino al 1995, anno della prima Conferenza 
mondiale sul turismo sostenibile tenuta a Lanzarote, nelle isole Canarie, un convegno straordinario con più di seicento 
relatori provenienti da tutto il mondo.  
Al termine della Conferenza, dopo lunghe e accese discussioni, fu redatta la Carta di Lanzarote, che adattava la strategia 
dello sviluppo sostenibile al mondo del turismo. Oggi considerata una pietra miliare nella storia del turismo sostenibile, 
individuava 14 punti e conteneva un Piano di Azione del Turismo sostenibile. 

L’ECOTURISMO  
La parola “ecoturismo” indica una forma di turismo basato sull’amore e il rispetto della natura. La motivazione più 
grande dell’ecoturista è l’osservazione e l’apprezzamento della natura e delle forme culturali e tradizionali dei popoli 
che la abitano. 
Tutti siamo consapevoli dell’impatto che i viaggiatori possono avere nelle zone visitate e quindi desideriamo preservarne 
i valori ambientali e sociali. Con l’ecoturismo è possibile sostenere la protezione di aree naturali anche attraverso la 
produzione di benefici economici per le comunità locali.  
Questo è il vero spirito del viaggio. Potrete immergervi nella realtà locale senza alterarne gli equilibri, ma nello stesso 
tempo offrendo possibilità di guadagno e di lavoro, incrementerete la coscienza di conservazione degli aspetti naturali 
e culturali presso la gente del luogo. 

Cosa si propone l’ecoturismo attraverso gli operatori e i viaggiatori? 
• Proteggere l’ambiente naturale e il patrimonio culturale del luogo. 
• Cooperare con le comunità locali assicurando dei benefici economici con la presenza dei viaggiatori. 
• Rispettare la natura e le popolazioni dei luoghi visitati. 
• Conservare flora, fauna e zone protette. 
• Rispettare l’integrità delle culture locali e delle loro abitudini. 
• Seguire le leggi e le regole dei paesi visitati combattendo e scoraggiando l’abusivismo e le forme illegali di turismo 

(prostituzione e sfruttamento dei minori, acquisto di materiale esotico, etc.). 
• Dare sempre informazione, anche agli altri turisti, sull’ecoturismo e i suoi principi. 

A volte contrattare per qualche dollaro un souvenir può togliere a chi lo vende il minimo di sussistenza, mentre per noi 
è solo un gioco. Questo è un piccolo esempio per capire che anche un solo gesto può lasciare una traccia profonda sul 
nostro percorso. 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
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VIAGGIARE 
CONSAPEVOLI 

 

 

 

 

L’IMPEGNO DI FOUR SEASONS NATURA E CULTURA PER LA SOSTENIBILITÀ 

Dal 1993 in Italia promuoviamo la cultura del turismo green e consapevole.  
Da oltre 30 anni impegnati nella diffusione del viaggio autentico guidati dalla  

passione per la natura, da vivere insieme e in sicurezza. 

I nostri viaggi sono da sempre gestiti in modo responsabile e sostenibile 

• Abbiamo sempre creduto in quattro semplici principi guida:  
» che le comunità locali debbano beneficiare della nostra visita 
» che ogni destinazione è prima di tutto la casa di qualcun altro 
» che dovremmo lasciare i posti come vorremmo trovarli 
» che viaggiare debba arricchire emotivamente e culturalmente 

• Compensiamo la CO2 prodotta dai nostri viaggi grazie a Climate Care 
 

Tutti i nostri viaggi sono a “zero CO2” 
Four Seasons Natura e Cultura attraverso Climate Care aiuta a 
ridurre l’emissione di gas serra finanziando progetti trasparenti di 
compensazione del CO2 emesso dai trasporti dei nostri viaggi! 
 
Four Seasons Natura e Cultura utilizza una parte delle quote di 
partecipazione per compensare l'impatto sul clima causato dal 
viaggio dei propri partecipanti, tramite il finanziamento di iniziative 
di abbattimento delle emissioni di CO2. 

 
Queste riduzioni sono fatte attraverso una serie di progetti trasparenti e contributi in tecnologie di energia sostenibili 
che non sono efficaci solo contro il cambio del clima ma possono portare anche estesi benefici alle comunità di tutto 
il mondo.  
Calcola e compensa autonomamente emissioni provenienti dal volo aereo, dai viaggi in macchina e dall'uso di energia 
in genere durante il viaggio. 
 
Per saperne di più sui progetti, visita www.climatecare.org o contatta Four Seasons Natura e Cultura. 

 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
http://www.climatecare.org/
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VIAGGIARE 
CONSAPEVOLI 

 

• Siamo soci e partner di WWF Travel ed abbiamo adottato i principi della Carta di Qualità WWF 

• Siamo soci di AITR, l’Associazione Italiana Turismo Responsabile, e ne applichiamo e 
diffondiamo i criteri ai nostri partecipanti durante i viaggi: www.aitr.org   

• Siamo soci del network italiano Ecoturismo Italia: www.ecoturismo-italia.it  

• Siamo membri attivi della rete italiana ACTIVE ITALY, rete di imprese per un turismo attivo e 
sostenibile: www.activeitaly.eu 

• Prepariamo tutti i nostri viaggi seguendo le linee guida delle carte di qualità degli organismi  
a cui aderiamo e ne applichiamo il più possibile i principi fondanti e inoltre:    

» includiamo sempre un’esperienza educativa e di interpretazione; 

» prevediamo un comportamento responsabile da parte dei partecipanti; 

» organizziamo i viaggi in modo artigianale su piccola scala e per piccoli gruppi; 

» usiamo il più possibile strutture ricettive e servizi gestiti da locali e non appartenenti a catene o network 
internazionali. 

 

 

 

 

ANCHE IL  
VIAGGIO PIÙ LUNGO 
COMINCIA CON UN PASSO.  
IL TUO. 

CURIOSI DI NATURA 
VIAGGIATORI PER CULTURA 

mailto:infoviaggi@fsnc.it
http://www.aitr.org/
http://www.ecoturismo-italia.it/

